
 

 

 

 

 

La vie est un long fleuve tranquille 
quand la santé va ! 

Mais parfois ,notre corps ou notre 
tête viennent nous donner des 

messages tels que : 

- Stress, angoisses, 
surmenage 

- Peurs, phobies 

- Trac des examens 
scolaires, médicaux 

- Troubles du sommeil 

- Deuil, perte d’emploi 

- Difficultés relationnelles 

 

Il existe des solutions douces 
naturelles respectant en totalité 

votre être. 

 

 

Alors, faites le pas et prenez 
votre santé en main avec l’aide 

d’un accompagnement en  

psycho énergétique. 

 

 

« Parce que la vie est mon plus grand 
enseignement, je peux être sur votre chemin 

et vous tendre la main. » 

Anne-Marie 

Se sentir  mal dans sa peau, dans son 
corps, ne pas trouver sens à sa vie, réagir 
de manière inappropriée dans certaines 

situations… 

Ce sont des indices qui signalent que des 
émotions sont bloquées , enfouies ( de 
manière inconsciente)  et prêtes à se 

manifester à la moindre occasion. 

C’est ce que l’on appelle les mémoires 
cellulaires. 

 

Que sont les mémoires cellulaires ? 

Chaque fois que nous ressentons une 
émotion et que nous ne l’exprimons pas, 

l’énergie liée à cette émotion reste en 
nous. 

En d’autres mots, notre corps en garde la 
mémoire . 

Cette énergie émotionnelle réprimée va 
alors se placer à un endroit précis du 
corps. L’accumulation en nous de ces 

mémoires cellulaires finit par occasionner 
de nombreuses problématiques d’ordre 

relationnel,  professionnel voire physique. 

Par l’écoute des mots et maux, des 
ressentis de votre corps, les blocages sont 

identifiés. 

Avec l’aide de la ou les techniques les plus 
adaptées, je vais à la rencontre de ces 

blocages ( ou mémoires cellulaires ) afin 
de les libérer et vous permettre de 

recontacter les ressources enfouies en 
vous, retrouver vitalité et joie de vivre. 
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Qui suis-je ? 

- 35 années d’expérience 
professionnelle dans le 
paramédical 

· La recherche d’un mieux être qui 
m’a amené à me tourner vers des 
méthodes naturelles de santé 

· Ma passion pour l’humain et 
l’appel de mon âme à accompagner 
l’autre 

· Les enseignements reçus lors de 
mes formations :  

- Décodage biologique 

- Thérapie d’énergie intégrée  

- Toucher Shamballa 13D 

- Voie de l’intégration 
essentielle 

- Brain gym 

- Communication bienveillante 

-Et enfin l’intégration d’ 
épreuves de vie me 
permettent de vous 
accompagner pour un mieux 
vivre. 

 

Les accompagnements que je propose ne 
remplacent pas les professionnels de santé, ils 

sont complémentaires. 

Anne-Marie LEBOEUF 

Energéticienne 

9 Rue le Quaireux des agneaux 

85190 AIZENAY 

06 38 44 50 87 

Sur rendez-vous 

https ://annemarieleboeuf.fr 

Gestion de toutes formes 

de stress 

 Libération des mémoires  

cellulaires 

Détoxination, 

regénération de 

l’orgasnisme avec 

PURADETOX 

 

 

 
Adultes-enfants 
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