
 Conseil en image 
Valorisation de soi 

Coaching

ENTREPRISES • COMMERCES • ÉCOLES



INTERVENTION EN ENTREPRISES
Comité d’entreprise, association, groupe, collectivité

• �Valoriser l’image de vos salariés (collaborateurs,  
partenaires), pour valoriser votre marque.

• �Participer au développement personnel de vos  
collaborateurs. 

• Favoriser la qualité de vie au travail.

• Se démarquer de la concurrence et innover.

• Créer une dynamique d’équipe.

INTERVENTION AUPRÈS DE COMMERCES

• ��Créer une animation, un évènement.

• �Attirer une nouvelle clientèle et la fidéliser.

• �Se démarquer de la concurrence et innover.

• ��Valoriser votre image, c’est valoriser votre marque.

• �Développer et optimiser vos ventes.

INTERVENTION DANS LES ÉCOLES

• �Augmenter les chances de réussites et d’intégration 
professionnelle grâce à une image cohérente et 
adaptée aux attentes des recruteurs.

• �Préparer les élèves à leurs différents entretiens en les 
guidant dans leur gestuelle, leur posture et leur façon 
de se présenter.

• �Proposer une intervention qui se démarque des  
enseignements habituels et qui offre une plus value  
à votre établissement.

CHIC CONSEILS

Chic Conseils vous propose ses services lors d’interventions 
sur-mesure dans votre entreprise ou école pour :

Se valoriser et faire 
de son image un atout !

Apprendre à se mettre en valeur pour être en parfaite har-
monie avec soi-même et être à l’aise dans ses relations 
avec les autres, permet de renforcer l’estime de soi, de 
gagner en confiance, et de mieux communiquer.

Cela nécessite de déceler et révéler le potentiel-image de 
chacun. En effet, 55 % du message que nous transmettons 
est visuel et non verbal. Votre image doit être appropriée 
et cohérente avec votre discours.

Chic Conseils vous propose une intervention en plusieurs 
étapes (adaptable en fonction des groupes et de la demande) :

LA COLORIMÉTRIE
Découvrir les couleurs qui vous valorisent 

et leur symbolique.

LA MORPHOLOGIE VISAGE 
Adapter la coiffure et les accessoires 

(lunettes, bijoux) à la forme de votre visage.

LE MORPHOSTYLE CORPS
Choisir des vêtements adaptés 

à votre morphologie et en accord avec votre style.

LES GESTES ET LES POSTURES
Apprendre à gérer sa gestuelle 

et améliorer sa communication non verbale. Format 1/2 journée ou journée, 
selon programme souhaité.

Proposition commerciale et devis en fonction 
de vos demandes et attentes.



06 23 10 88 71 
chic.conseils@gmail.com

Particuliers et entreprises
Individuel et collectif 
Femmes et hommes 

www.chicconseils.com
SIREN 434420212


